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MNOACHUTEJIBHAS 3AIIMCKA

B npemraraemoit mporpamme perientoB HeT. Harra 3agaya cOCTOMT B TOM, YTOOBI
MOTIBITATHCS OTHICKATh TIOCIIEOBATEIIBHOCTS OCHOBHBIX 3TAIIOB METOAMKN O00yUEHUS
YUEHHUKOB JIONTKOJIBHOTO U IITKOJIBHOTO BO3pacTa.

VY4eOHasi mporpaMMa UMEET CBOEH IeabI0 IIOMOYb PYKOBOJUTEISIM TeaTpaTbHOU
CTYJIMY BO BHEIIKOJIBHOM YUPEKICHUH OBJIAJICBATh METOAUIECCKON PabOTOM.

Kak nomoub ManeHbkoMy ofjapeHHOMY peOeHKy? Bce 310 BaxkHbIE U 1alieKo He
pEIICHHBIC TPOOJIEMBI B IOMIKOJBHBIX U ITKOIBHBIX YUPEIKICHUSX.

Ha marmm B3ruisii, KakeTcs, 4To OBJIaJcHHEM cUCTeMoi CTaHUCIIaBCKOTO UMEET
BaYKHOE 3HAYCHHE HE TOJIBKO JIJIT BOCITUTAHUS MPOPECCUOHABHBIX aKTEPOB, HO U B
paboTe ¢ BO3pacTarolIMM MOKOJIEHUEM.

Harma 3a1a4a 3akimroyaeTcss B TOM, 4TOObI MAKCHMAJIBHO COJICHCTBOBATh Pa3BUTHIO
WHAVNBUAYATLHOCTH KaXJI0T0 YUYCHUKA, TPOOYIUTh B HEM HHHUIIMATUBY U HATIPABUTh,
OCpEeKHO M KPOTIOTIIMBO PaCKPhIBasi €ro TBOPUCCKHE 3aJaTKH B MPABHILHOE PYCIIO.

NuanBuayalibHBIN TOIXO0/ K YYaIlllUMCsl HEOOX0IMMO COYETaTh C BOCITUTAHUEM B
JIETSIX YyBCTBA KOJUIEKTUBU3MA, a IOATOMY HEOOXOIMMO YUUTHIBATH CIIECTYIOIINE
Ba)KHEHIIIMie MOMEHTHI B paboTe:

- YCTaHOBUTH Ha Ypokax atMoc(hepy B3aUMHOTO YBaKEHUS U JOBEPHUS;

- o0ecreynBaTh UHAUBUIYAJIbHBIN MOIX0/ K KaXJIOMY YUCHUKY;

- pa3BUBAThH U YKPEIUIATH B KaXKIOM YYBCTBO YEJIOBEYECKOTO JOCTOMHCTBA HE
HMMEIOIIET0 OJHAKO, HUYEr0 OOIIEro ¢ ceOsuro0neMm;

- MPOSIBJIATH CTPACTHOE OTHOIICHHE K ACNy (3TO Cpa3y nepeaaeTcs: KOJUIEKTUBY);

- He 3a0bIBaTh O TPYJAOBOM BOCIIUTAHUU (BCE YUCHHUKH JIOKHBI YIaCTBOBATH B
OpraHu3aluy TBOPYECKOTO Mpoliecca);

- BHEAPSATH OCHOBHBIC DJIEMEHTHI T€ATPATHHOU STUKH.

[Iporpamma BKIIFO9aeT HECKOJIBKO OCHOBHBIX Pa3/IeioB:

- AKTepcKoe MacTepCTBO.

- CueHnueckas peyb.

- CueHunueckoe ABUKEHHE.

- Boxkaur.



Oranel 00y4eHHUs

Peanuzauus nporpaMMbl OCYIIECTBIISIETCS HA YETHIPEX YPOBHAX 00pa30BaTEIbHOTO
mporecca.

KonnuecTBo nereit B rpynnax - 15 denosek.

BrinosiHeHne nporpamMmsbl paccyuTaHo Ha 144 yueOHbIX Yaca.

YpOBeHB ITOATOTOBKU ACTEN IIPU IPUEME B I'PYIIILY CIEAYIOLINM:

- JIeTH JIOJDKHBI UMETh HaBbIK OETJIOr0 YTEHHUS TEKCTa, OCHOBBI BBIPA3UTEIBHOIO
YTEHUS;

- JIOJOKHBI IPEICTaBIATH POPMBI pabOThHI akTepa TeaTpa;

- JIOJKHBI 3HaTh OCHOBBI OBICTPOIO 3alIOMUHAHUS, YMETh ONIEPUPOBATH MAMSTHIO.

VYpoBeHb MOArOTOBICHHOCTH ONPEIEsAeTCS cOOECeI0BaHUEM U TIPOBEJICHUEM Psiia
YIPaXXKHEHUH HA BBIPA3UTEIBHOCTh YTEHUSI.

Hcxons n3 ocobeHHocTel yueOHO-TeMaTUUeCKOTro MIaHa U CTIeHU(DUKU 3aHITHH,
POBOASTCS TPYNIOBBIC 3aHATHS, KOJIMYECTBO JAETeH B rpymre - 15 yeaoBexk.

JUJis TOJTHOLIEHHOM peanu3aliuy JaHHOH IPpOrpaMMbl HEOOXOIUMBI OIpeIeTICHHbIE
yCIIOBHSI paOOThI: BO3MOXHOCTh UCIIOJIb30BaHUS Ha 3aHATHUIX 3JIEMEHThI T€ATPAILHOTO
KOCTIOMa, PEKBU3UTA, AeKopaiuil. [[ist criekrakiis He0OXOAUMBI: ClIEHHYecKas IUI0IaIKa,
pPENeTULIMOHHBIN 321, BHIHOCHOH CBET, anmnaparypa JJis My3blKaJIbHOTO 0hOpMIIEHUS;
TeaTpaJbHbIE KOCTIOMBI, [IACTUXK, TPUM, ITAPUKHU.

@opMBI TOABEICHNS UTOTOB U KOHTPOJIS

JI714 OTHOLEHHO!M peain3allii JAHHOM MPOTrPaMMBbl UCITOJIb3YIOTCA

pa3HbIe BUAbI KOHTPOJIA:

meKyujutl - OCyIeCTBISETCS MIOCPECTBOM HAOIIOIEHNUS 32 1€ATEIbHOCTHIO
pebeHKa B mpoliecce 3aHsATHH;

NPOMEIHCYMOUHDIY - TIPA3THUKHN, COPEBHOBAHHSI, 3aHATUA-3a4€ThI, KOHKYPCHI
IIPOBOAMMBIE B JlIOME IETCKOrO TBOPYECTBA;

UMo2086wlil - OTKPHITHIE 3aHATHUS, CIIEKTAKIU, (hecTuBanU. MeponpusaTus u
IIPa3IHHUKH, IPOBOIMMBIE B KOJUIEKTHUBE, SIBJIAIOTCS MPOMEKYTOYHBIMU dTalaMU
KOHTPOJIS 32 Pa3BUTHEM Ka)J0ro peOeHKa, paCKPhITHEM €r0 TBOPUYECKUX U TYXOBHBIX

YCTPEMJICHUH.



TBOpYecKue 3aaHus, BEITEKAIOIINE U3 COAEPIKAHNS 3aHATHS, JAIOT BO3MOXXHOCTD
TEKYILETO KOHTPOJIS.

OTKpBITBIE 3aHATHUSA IO AKTEPCKOMY MACTEPCTBY M CLIEHUYECKOM peUn SBISIOTCS
OJIHOM U3 (HOPM UTOrOBOTO KOHTPOJISL.

KoHeuHBIM pe3ynbTaToM 3aHATHI 3a FOJI MO3BOJIAIONIMM KOHTPOJIUPOBATh
pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEN KaKA0ro peOEHKa, SIBISETCS CIEKTAKIIb WM T€aTPAIbHOE
[IpEACTaBICHUE.

[Iporno3upyemsiil pe3yabTaTt

[lo 3aBepiienuu 1 roaa oOydeHus: BOCOUTAHHUKU JOJIKHBI 3HATH MO

AKTCPCKOMY MACTCPCTBY.

- TIOHSATUS UCTOPUU U TEOPUU aKTEPCKOT'O MACTEPCTBA;

- OCHOBHBIE AJIEMEHTHI cucTeMbl CTaHUCTIABCKOTO;

- TEXHOJIOTHIO CO3[IaHusl 00pa3a «KakK >KM3HU YEJIOBEUECKOTO JyXay. JoocHbl
ymemp:

- CO3/1aBaTh XyA0KECTBEHHbIE 00pa3bl aKTEPCKUMH CPEICTBAMU HA OCHOBE
3aMbICJIa MOCTAHOBIIMKOB B IPAMAaTHYECKOM TE€ATpe, B KHHO, HA TEIEBUIECHUH, UCIIOJIb3Ys
pa3BUTYIO B ceOe CrToCOOHOCTh K YyBCTBEHHO-XY0’KECTBEHHOMY BOCIIPHUATHIO MUPa, K
00pa3HOMY MBIIIUICHHIO;

[lo 3aBepmiennu 1 roaa o0y4eHus BOCOUTAHHUKU JOJIKHBI 3HATDH MO

CHEHUYECKOH peun:

- IIOHATHUA O ABIXAaTCJIIBHOM allliapaTtec,

JIOKHBI YMETH:

- BJIaACTHb CBO60I[HI>IM 3BYYAHHECM,

- YMCTD HUCITIOJIBb30BATh TCXHUYCCKHMEC PCUCBLIC HABBIKH ITPKW BOIIJIOMICHWN

ABTOPCKOI'O TCKCTA,

ITo 3aBepmiernu 1 roga o0ydeHuss BOCHUTAHHUKH JOJDKHBI 3HATH 10

CIHCHUYIECCKOMY IBH/KCHUIO

- IloHATHA: UEHTP TAKECTH, UHEPLUS, TOUKA OMOPBL.
JIOM>KHBI YMETB:

- OCMBICIEHHO U BBIPA3UTCIIBHO KOOPAUMHHUPOBATH ABUKCHHC,



- Ilagats, mepeHOCUTH MTAPTHEPA;
- JlBUrarbcs B CTaTUKE U JUHAMUKE;

IIo 3aBCPIICHUHA 1 rojaa O6Y‘I€HI/I$1 BOCIIUTAHHUKHN JOJIKHBI 3HATDH 110 BOKAJIYy: B

(U3HYECKYI0 OCHOBY JIBIXaHMSI, 3BYKA;

OCHOBBEI FOJIOCOO6pa3OBaHI/I$I;

- HAIIMOHAJIbHYIO MY3bIKQJIbHYIO KYIbTYPY; [onocHbl ymemp:

YIPABIATH BOKAIbHON TEXHUKOMW I0JIOCA;

HNCTIOJIHATH MY3BIKAJIBHBIC ITPONU3BCACHUA JTH000H CJIOXKXHOCTH,
IIo 3aBCPIICHUN 2 rojaa O6y‘I€HI/I$I BOCIIUTAaHHHUKU OOJI’KHBI 3HATD I10

AKTCPCKOMY MACTCPCTBY.

- IIKOJa aKTEPCKOr0 MacTepCTBa COBPEMEHHOI'O T€ATPAJIBLHOIO UCKYCCTBA.
- METOJIbl TPEHUHTA M CAMOCTOSITEILHON pabOThl HAl POJIBIO. /[01dCHbI YyMemb:
- TIPOSIBISATH TBOPUYECKYIO MHUIIMATHBY BO BpeMsl pabOThI HaJl POJIBIO
ITo 3aBepuiernu 2 roga o0y4yeHuss BOCHUTAHHUKH JOJDKHBI 3HATH 10

CHEHNYECKOH peun:

- O JUKIHH, OpOSIUHU, TOJIOCE;
J1OKHBI YMETH:

- BKJI0YaTh BCE BO3MOKHOCTH I0JI0CA ¥ PEYM B TBOPUYECCKHUI IPOLIECC

UCTIOJHUTENLCKON AEITEILHOCTHA HA APAMATHYECKOU CIIEHE, TIEPE] KAMEPOMU.

[lo 3aBepiiennu 2 roaa oOy4eHus BOCHUTAHHUKU JOJIKHBI 3HATH MO

CIHCHUYIECCKOMY JIBH/KCHHUIO:

- BpEMS U MPOCTPAHCTBO, TEMIIO-PUTM, TUIACTHUECKAS KYIbTYypa,
CKYJIBIITYPHOCT.

JIOMKHBI YMETB:

- PabortaTh c Bempio 1 KOHTIHPOBATS.

[To 3aBepmierny 2 roa 00y4eHUs BOCHUTAHHUKH JTOJDKHBI 3HATH 10 BOKAJY:

- OCHOBBI BOKaJIbHOTO MAaCTEPCTBA;

JIOMKHBI YMETB:

- mo0UpaTh UCTIOTHUTEIBCKUAN penepTyap;

- pa3OupaTbcsi B My3bIKAJIbHBIX HAIPABICHUSX.



IIo 3aBCPIICHUHA 3 rojaa O6Y‘I€HI/I$1 BOCIIUTAHHHUKH AOJIZKHBI 3HATH 110 AKTCPCKOMY

MAaCTEpPCTBY:

- cieniuKy paboThI akTeEpa B ApaMaTUYECKOM TeaTpe;

JIOJIKHBI YMETh:

- TPOSBIATH TBOPUECKYIO HHUIIMATUBY BO BpeMsl pabOThI HaJl POJIBIO B
JIpaMaTHYECKOM CIIEKTaKJe, KHHO-,TeJe(duiibMe, B KOHLIEPTHOM HOMEpE.

Ilo 3aBepiienun 3 roaa oOy4eHus: BOCOUTAHHUKHU JOJIKHBI 3HATH MO

CIIEHHYECKOM pe4n:

- O CTUXOCIOXCHHNHU, JIOTUKC PCYH.

JIOJKHBI YMETh:

- BKJIFOYATh BCE BO3MOKHOCTH I'0JIOCA U PEYU B TBOPUYCCKUM IPOIECC

HUCIOJHUTEILCKOM JICITCAbHOCTH HA ApaMaTHUYCCKOM CIICHE, Iepead KaMepou,

HDOd)GCCI/IOHaJILHO BO3JICMCTBOBAThL CIOBOM Ha MapTHEPA B CIICHUYECKOM JIUAJIOTe,

HCIIOJIB3VA D&3H006‘[)33HI)IC CpeAacCTBa, IIPUCMBI 1 HDI/ICHOCO6JI€HI/I$I pPCeUu, BJIaJCTh

HCKYCCTBOM ITOATCKCTA, CO3AaBaTh APKYIO PCUCBYIO MAHCPY M XaPaAKTCPHOCTDL, BCCTH

PoOJib B CAMHOM TCMIIO-PUTMHUYCCKOM. HTHTOHAITMOHHO- MCJIOANYCCKOM M )KaHPOBO-

CTHJINICTUYECKOM aHCcaMOJIe ¢ APYT'UMH HCITOJIHHUTCIISIMU.

Ilo 3aBCPIICHHUHA 3 rojaa O6Y‘I€HI/IH BOCIIMTaAaHHUKH JOJI?’KHBI 3HATH IO

CIHCHUYIECCKOMY JIBH/KCHHUIO:

- TEMIIO-PUTM, BPEMSI U TPOCTPAHCTBO, LICHTP TAKECTH.

JIOKHBI YMETH:

- Hcnosib30BaTh Mpyu NOATOTOBKE W UCIIOJIHEHUU POJIEW CBOM PAa3BUTHIN
TEJIECHBIN amnmapar, CBOOOIHO BHITIONHATH JBUTATEIIbHBIC 3a/1a4H, TPEOYOIIne
COYETAaHUS BHICOKOTO YPOBHS KOOPAUHALUY JIBUKEHUH, IIIIACTUYHOCTH, THOKOCTH,
BBIPA3UTEIBHOCTHU, CHJIBI, YYBCTBA PABHOBECHS, BKITIOUYAsi 0a30BbIC 2JIEMEHTHI
WHJMBUIYaJIbHOW U MapHON aKpOOATUKH, CLIEHUYECKOT0 005 0€3 OpyXHs U ¢
OpPYKHEM, MAHEPHI U ITUKET OCHOBHBIX KYJIbTYPHO-UCTOPUUYECKHUX DITOX.

Io 3aBepuiennu 3 roga oOyyeHusi BOCOUTAHHUKHU JOJKHBI 3HATH 110

BOKAaJIy:

- BCC MY3bIKAJIbHBIC HAIIPABJICHUA ﬂ OJIDICHbL ymemb.:



- pelIaTh pa3jInyHbIC XyA0KECTBEHHBIE 3a1a4l C UCIIOJIb30BAHUEM
[IEBYECKOI'0 I'0JIOCA IPU UCIIOJIHEHUU [TAPTUM B MY3bIKAJIbHBIX CIIEKTAKIIAX,
BOKaJIbHBIX HOMEPOB B IPaMaTUYECKUX CIIEKTAKIIAX;

UCIIOJIb30BaTh HABBIKM aHCAMOJIEBOTO MEHMS, HAXOAUTh ONTUMAJIbHbBIE
BapUaHThl aHCaMOJIeH, IPOSBIIATH TBOPUECKYIO HHULIMATUBY BO BpeMsl pabOThI HAJl
[IAPTUEN B MY3BbIKAJIBHOM CIIEKTAKIIE.

KoHTponb 3HaHMI U yMEHUHN ydauuxcsi IpOBOAUTCS B GOpMeE OTYETHOTO
CIIEKTaKJIs, KOHIIEPTA, HA KOTOPBIM BBIHOCATCS JOCTHKEHUS 110 MAaCTEPCTBY aKTepa,
peun, IBUXKEHUs U BOKaJa.

Y4yeOublii mjiaad

Paznienet KonunuecTBo yacos
Ir/ 21/00 3r/06

00
Bojnoe 3anstue. becena o Tearpe. 6 6 6
AKTEpCKOe MacTepCTBO. 124 124 124
CueHundeckasi pedb. 124 124 124
CLEeHNYECKOE IBUKEHUE. 124 124 124
Boxkant. 124 124 124
DKCKypCcHH 10 10 10
Hrorosoe 3ansitue 4 4 4
BCEI'O: 144 144 144




Y4yeoHo-TemaTudeckuii njan (1-it rox o0y4enusi)

Paspgensl mporpammel u B ToMm uuncne
TEMBI 3aHATUU (B yacax) cero
Teopus IIpakTrueckue u
WH/IMBUyaJIbHBIC
3aHATHUS
BBognoe 3anstue. becena 6
0 TeaTpe.
AKTepcKoe MacTepCTBO. 4 120
24
CueHnueckasi pedb. 4 120
24
ClLEeHNYEeCKOE IBIKEHIE. 4 120
24
Bokan. 4 120
24
DKCKypCHH 10
0
Hrorosoe 3anarue 4
NTOI'O:
44
COIEPXAHUE ITPOI'PAMMBI

(1-b1if rox 00yUeHH)

B mponecce paboThl HaAO yAENSITh BHUMaHUE KOMILIEKCHOMY BOCHHUTAHUIO

00yJaromuxcs.

Bo Bcex ynpaxkHEHUAX NOJDKHO 3aKJIaJAbIBATHCS HE TOJIBKO OCHOBBI aKTEPCKOTO
MacTepcTBa, HO U (POPMHUPOBAHNE JTUIHOCTHBIX KA4€CTB TMOPACTAIONIETO MTOKOJICHHMS.
Bce ynmpaxkHeHHs ¥ 3TIOABI JOIKHBI OBITH TOOPHIMU, BOCITUTHIBATH Y YYCHUKOB

YyBCTBO TOBApHIECTBA, JAPYKOBI,

MUJIOCEPINE.

T00OpPOCOBECTHOTO OTHOUIECHUS K  TPYAY,

Broanoe 3anstue. becena o rearpe.




MopaibHO ATHYECKHE HOPMBI B JKM3HHM KOJUIEKTHBA. JlMCIUIUIMHA, Kak
HEOOXOUMBIN AJIEMEHT, 00YCIaBIMBAIOIIUHI YCIEX B KOJUJIEKTUBHOM TBOPUYECTBE.

1. Akrepckoe mactepeTBo - 144 gaca.

Tema 1. TlpoucxoxaeHue U OCHOBHBIE ATalbl Pa3BUTUSI AKTEPCKOTO UCKYCCTBA
B JpaMaTH4YecKoM TeaTpe W KUHO. CIEHMYEeCKOE BHUMAHHUE JJIEMEHT CHCTEMBbI
CranucnaBckoro.

BHrMaHue Kak MCUXOJIOTMYECKUM MPOLECC U TJIABHBIMA 3JIEMEHT BHYTPEHHETO
CIIEHUYECKOTO CAMOYYyBCTBHSI.

Tema 2. B3rmsiasl Ha OpuUpoay TBOPYECTBA M METOAMYECKUE pa3pabOTKu
BBIJIAIOIIMXCS MACTEPOB T€aTpa U TeaTpajbHBIX NearoroB. Melie4yHasi cBo0oaa u

PaCKpETOIIEHHOCTb.

*

TBopueckue B3IJIAAbI BBIJAIOMIMXCS MacTepoB ciieHudeckoro uckyccrsa K.C.
Cranucnasckoro, Bn. WM. Hemuposuua-Jlanuenko, JI.A. Cynepxwuikoro, M.A.
Uexona, E.b. Baxtanrona, Bc. 3. Meitepxonbaa, A.f. Tauposa, A./l. ITonosa, M.O.
Kuebens.

Vyenue K.C. CtanucnaBcKkoro o cBepx3ajzadye U CKBO3HOM JEHCTBUU. YUCHHE
K.C. Cranucnabckoro o0 aptuctudeckoi stuke. Yuenue K.C. CraHucinaBckoro o6
APTUCTUUYECKOU TEXHUKE.

Cuennueckas cBo0oaa. OcBoO0XKICHUE OT MBIIIEYHBIX HATIPSKEHU.

Tema 3. OcBoeHHE 3IIEMEHTOB aKTEPCKOM IMCUXOTEXHUKHU. BooOpakeHue u
danTtaszus. [Ipegnaraembie 00CTOATEILCTBA.

CoBepiieHCTBOBaHUE TICUXO(U3UYECKOTO amnmapara. 3aKkpeIuieHHe HaBBIKOB.
Cnemuduka, akTepcKoro BooOpakeHHs. Bepa B mpemiaraeMple 0OCTOSTEILCTBA
BAKHEUIIIUM KOMIIOHEHT AKTEPCKON TEXHUKH.

N3yyenne W OllEHKa MpeaiaraeMbIX OOCTOSTENBCTB, COOBITHH U (DaKTOB.
BbisicHeHME OTHOWIEHMHA K HHUM. YCTaHOBIEHHME OTHOLIEHWM C JpYyrUMU

nepcoHaxamMu. OyHKIUSA JaHHON POJIK B CUCTEME 00PA30B MbECHI.



Tema 4. VYnopaxHeHHs M JTIOJbl B aKTEPCKOM y4yeOHOM U TBOPYECKOM
MpakTUKe. YTNPaKHEHUs Ha «aMsATh PU3MYECKUX ACHCTBUI.

dusnueckue U TMCUXUYECKHUE CHCTBUA, MpeasiaraéMble OOCTOSITEIbCTBA U
CUEHUYEeCKUuH o0pa3. Buapl mCUXUYECKUX JEHUCTBUWA. YCIOBHBIA XapakTep
Kiaccuukanuu. 3HAUYEHHE MNPOCTEHIMX (QU3NYECKUX JEHCTBUA B TBOPUYECTBE
akrepa. IlpeBpaieHue ncuxuyeckux 3anad B ¢uinueckue. «Meroa (U3HUECKUX
nevictuii» K.C. CtaHucinaBckoro u «onomexanukay Meiepxonbia.

Tema 5. Ynpaosxcnenus u smwoobl Ha 0OweHue co closamu. ITIOABI C
UMIIPOBU3UPOBAHHBIM TEKCTOM. CIIOBECHOE IEUCTBUE KAK YaCTh JECUCTBUS
HAIPaBJICHHOI'0 Ha JOCTH)XeHUe uenu. Tema 6. Habnooenue.

HaGmionenne kak mepBbId MIar K CLHEHUYECKOMY 00pa3y. OTIOabl Ha
’KU3HEHHbIe HaOmonenus. Pazsutrue HaOMIOAaTEIbHOCTH YUYEHUKOB.

2. Cuenuueckas peub - 144 yaca.

Tema I. VI3ydyeHune UHIMBUIYaIbHBIX OCOOEHHOCTEH peUH CTYIECHTOB.

['uruena rojoca akrepa ¥ NMpoPUIAKTHKA MPOPECCUOHATBHBIX 3a00J1eBaHUM.
N3yyenue MHANBUAYATBHBIX OCOOEHHOCTEN PeUr YUEHUKOB.

Tema 2. IlpuHIMIIBI TPEHUPOBKU T'OJIOCO-peUeBoro anmnapara. CHsTue
MBIIIEYHBIX 328)KUMOB B 00JIaCTH peueoOpa3yoluX OpraHoB. Y KperieHue
IBIXaTeIbHOU MYCKynaTyphl. HaBbIKM (POHAIIMOHHOTO JbIXaHUs. AKTUBU3AIUS
pEYEBOM MOTOPHKH.

Tema 3. Hauana romocooOpa3oBaHus.

OcHOBBI pe30HATOpPHOTO 3By4aHus. OmnpenelieHHE W YKPEIUIEHUWE LEHTpa
roJioca.

Tema 4. PaboTta HaJ UCTIpaBICHUEM HHIMBUIYATbHBIX PEUEBBIX HEJOCTATKOB.

Knaccuduxkarnus rimacHbIX U COTIIACHBIX IO MECTY U CITOCO0Y MX 00pa30BaHMs.
N3yueHnne nHAMBUAYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEN apTUKYJISILIMOHHOTO YKJIa/1a YYEHUKOB.
OnpeneneHne BEpHbIX apTUKYJIALMOHHBIX MO3UIMNA. YTIpaXXHEHUS 111 TPEHUPOBKU
pedeobpasyromux opradoB. [1o100p HHAMBHIyAIBHBIX KOMIUIEKCOB T10

HCIIPABJICHUIO PCUCBBIX HCAOCTATKOB.



Tema 5. PeueBas apuTMMs Kak TUIIWYHOE HapyLIEHUE HEPBHOMOTOPHOM
PETYJISIIUK PEUYEBBIX MPOIIECCOB.

Ornpenenenne HHANBUATYAIbHOTO XapaKTepa PEYEBOM ApUTMUM.
PutmMu3npoBaHHBIN IIJIACTUYECKUN U PEYEBOU TPEHUHT.

Tema 6. lukuus Kak CPpeCTBO XyJOKECTBEHHOU BBIPA3UTEILHOCTH.

CwmpbIciioBast ¥ Xy0’)KeCTBEHHAas (YHKIIMHU 3BYKOBOM peun. [[ukius kak
CPEACTBO XYA0KECTBEHHON BBIPA3UTEIILHOCTH.

3. Cuennueckoe naBuwxkenue - 144 yaca.

Tema 1. Beenenue.

CueHnueckoe JBMKEHHUE KaK MPEIMET T€aTPATbHOM IIKOJIE.

OcHoBbI criennueckoro aBwkeHus. [elictBus. [lcuxuueckoe u usnueckoe
JICUCTBHE.

Tema 2. BBoaHBIE yIIpa)KHEHUS

Tpenunr noarotroBuTeabHbIN. [IpocThie clieHnYeckue ABMxeHus. JIOBKOCTh U
putMuuHOCTb. [IpocTas xonr6a. Xoar6a Ha HOCKax. X0/ap0a ¢ BEICOKOTIOIHITBIMU
koyieHssMHu. Xoab0a, Oer. Xoan0a, MOJCKOKHA. X0/1h0a, IT0JICKOKH, Oer, X0b0a.

Tewma 3. O61Iepa3BUBaIONINUE YITPAXKHEHHUS.

BocnuTanue ruOKOCTH 1 MOABMIKHOCTU. PackpenolieHue TeaecHoro amnmapara.
Bocnuranue 4yBcTBa IBMKEHUS. Y KPEIUICHUE MBITIICYHBIX TPYIIII JJIs1 00IIIEeTo
pPa3BUTHS U Ul BCETO OpraHu3Ma. TpeHUpPOBKA AbIXaTeJIbHOTO anmnapara.

Tema 4. CrieHU4ecKre HaBBIKU.

Xoawp0a yepe3 mapTHepa, CTOSIIIETO Ha YeTBEPEHbKaX, Ha KOJICHSX, CUASIIETO
H-Jexadero. Xoap0a ¢ mpoxokaeHueM o npeameraMmu. CriocoObl IepeABUKCHUS U
MIPEOIOJICHUS MPETISITCTBUS - X0Ab0a, Oer, MPBDKKH, JIa3aHUE, IMOJI3aHue. X0ap0a 1o
CKaMelKaMm, CTyJIbSIM, CToJIaM. X0/1p0a ¢ IepeniaruBaHueM 4epe3 IPeaAMETHI.
Pacnpenenenue ABUKEHUS B CIIGHUYECKOM ITPOCTpaHCTBE. Pazanyunbie criocoObl
MPEOJIOJICHUS MPEIATCTBUNA. PazmudaHbie crocoOBI MEpEeHOCKH akTepa (mapTHepa).
Peaknys u pa3BuTHE IBMKCHUS ITOCTIE TOJTUKA, OpOCKa, yaapa U APYruX CUTHAJIOB.

TprokoBas miacTuka.



Tema 5. CoBeplIeHCTBOBaHUE PABHOBECHSL.

BocnurtaTe 4yBcTBa paBHOBECHS M UyBCTBa OajaHca. Y MEHHE COXPAHATh
YCTOMYMBYIO IMO3ULMIO HA PA3JIMYHBIX BUAAX KOHCTPYKUMU. YIIPABIATH LIEHTPOM
TSKECTH. Y Iep>KUBATh PABHOBECHE B Pa3HOOOPA3HbIX U HE IPUBBIYHBIX MOJOKEHUAX
Tena. [IpaBunpHOE M paBHOMEpPHOE pacnpeereHue Beca Tesa Ha Touke. UyBcTBa
npoctpaHcTBa. YyBcTBa popmbl. UyBcTBa nHEepUuuU ABMKeHUsA. YyBCcTBa mapTHepa.

Tema 6. CoBeplIEeHCTBOBaHME OCAHKH U TOXOJAKHU U BBIPA3UTEIBHOCTH

PyK.

BocnuTtanue nmpaBUIbHOW OCaHKU M OXOAKH. [IpoBepka monoxeHus tena
CTOSI, CUJS, JIEKA.

BripaBHUMBaHME OCAaHKU B IBUJKEHUU. X0Ab0a C MPEIMETOM Ha TOJIOBE.
Xonan0a, MeHssl ToJIoKeHUs pykK. M3ydueHne TeXHuku xoas0bl. TemMbl puTMUUecKoe
pa3zHooOpasue MoxoJI0K.

Pa3BuTue miactuuHOCTH pyk akTepa. Hanpsikenue u paccinabiieHue.
I1oABMKHOCTB U BBIPA3UTEIBHOCTD PYK. I10ABUKHOCTB U TOBKOCTB. YyBCTBO
HENPEPBIBHOTO JABUKEHUS, (OPMBI, KecTa, IpocTpaHCTBA. OCBOEHUE pa3InYHBIX
TUIIOB U XapaKTEPOB IBHKCHUS.

4. Boxkan - 144 yaca.

Tema 1. Beneuue. -

Bonpocs! Bociutanus u paboTsl Hajl rojgocoM. O3HaKOMIIEHUE C TpyAaMH
U3BECTHBIX I1€1aroroB-BOKAINCTOB.

Tema 2. Ilcuxonoru4ecKue acleKThl MeBYECKOro rojgoca. Hactpoit u
CaMOBHYIIIEHHE, OOpeTeHne BHYTpeHHEH cB000 bl ['010¢ Kak cpecTBO BhIpa3uTh
ce0s. CHATHE ICUXUYECKUX OapbepoB U 3aKUMOB.

Tema 3. JIpixaHue KaKk UCTOYHUK 3BYKA.

VYpaxxHeHHs Ha Pa3BUTUE U YKPEIUICHUE JbIXaHUs. Y IPaKHEHUS IS
BbIPA0OTKH HAaBBIKOB JIBIXaHHUS Yepe3 HOC. YTIPAKHEHUS Ha YKpeIieHne
npodeccuoHanbHOTO AbIXaHus (auadparmer).

Tema 4. T'onocoobpaszoBaHue.



Poxnenue 3Byka. UyBCcTBO «MecTa» 3Byka. MOMEHT COEAMHEHHNS ABIXaHUS CO
3ByKOM. BuOpanus, npuaatomias rojocy TeIjIoTy U JbIOIMIMICS XxapakTep. Y cToiunBas
BUOpanus - moka3areib CBOOO bl ¥ MPABUILHON pabOThI MBI TOPTAHHU.
CrnennaybHble yIpaXXHEHUS!, CHUMAIOIIME U3JIUIIHUE HANIPSIKEHUSI TOPTaHH.

Tema 5. OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKHU IOJI0CA.

DU3NYECKOE CAMOCO3HAHHUE MTEBYECKOrO Mporecca. CHATHE MBIIEYHBIX
3aXKUMOB. [Ipuemsbl penakcanuu u ynpaxHEHU 10 pestakcaunu. Gu3ndeckoe
OCO3HAHHWE NMO3BOHOYHMKA U YIIPAKHEHHUS Ha pacciabiieHue.

5. Okckypeun -10 yacoB. 6. toroBoe 3anstue - 4 yaca.

VY4eOHBIN roj] 3aKaHYUBACTCS OTYETHBIM KOHIIEPTOM, Ha KOTOPBIA BBIHOCSTCS

AOCTUIKCHUSA 11O MAaCTCPCTBY AKTCPA, pCUU, ABUKCHUA U BOKAJIA.



Y4eOHOo-TeMaTndecKuii miaH (2-i rox oOydeHus)

Paspgeinsl mporpammel u B tom uncne (B yacax) B
TEMBI 3aHATHU cero
Teopus IIpakTnka

BBoHbIE 3aHATHSA 6 6

AKTEpCKOE MacTepCTBO. 4 120 1
24

CueHnyeckas peyb. 4 120 1
24

CueHunyeckoe IBUKEHHE. 4 120 1
24

Bokan. 4 120 1
24

DKCKypCHH 10 1

0

HroroBoe 3ansTue 4 4

HUTOI'O: 1
44

COJIEP)KAHUE TTPOI'PAMMUEI (2-0i1 roa o0y4eHus)

Kax 6b1710 BBIIIIE U3TI05KEHO, HAa TIEPBOM T'OJTy O0yUEHUS YUYCHUKHU JOJKHBI
OCBOUTH BJIEMEHThI OPTaHUYECKOTO JEHCTBUS:

- BooOpaxeHHe, paHTa3us, OBJIAJICHUE TIEPBUYHBIMU DJIEMEHTAMHU
CJIOBECHOTO JICKCTBUSI;

- OBJIQJICHHE JIEMEHTAMHU MBIIIEYHOTO KOHTPOJIS;

- OBJIQJICHHE DJIEMEHTAaMU MTOCTAHOBKH T0OJI0CA;

- DJIEMEHTAMH COJBHOTO TECHHUS.

Ha BTOpOoM rogy 00yueHus OT 3TIOIOB UJIET EPEXO/ K IPAMATUIECKOMY
MaTrepuay.

B sTOM yueOHOM romy CTOUT 3a/1ada BOCITUTAHUS OIIYIICHUS POJIH, KaK KUBOTO

oTpe3ka Ouorpaduu repos.



PaGota Han 3TIOJaMU, HA TEMY 3aIaHHOM ApaMaTyprom, OTBETCTBEHHBIN
MOMEHT OOyUYEHHS.

3nech 3a1aua nejarora - IOMo4Yb KaKJI0MYy YYEHHKY B €r0 IOMCKax XapakrTepa,
oOpa3za, 4To0bl He (PUKCUPOBAIOCH MEXAHMYECKOE 3alIOMUHAHKE PACTIONOXKECHUS Tela
B IPOCTPAHCTBE U 3aTBEP’KEHHOCTh HU3MEHHBIX UHTOHAIINH, a PUKCUPOBAIOCH
OIIYIIEHUE BHYTPEHHUX MO3BIBOB.

Oco0eHHOe BHUMaHUE YACIUTh CIOBECHO-TNIACTUYECKOMY JIEUCTBHIO, 3aJI0T
ycrexa HeTOPOIUIMBOM, MOCIIeI0BaTENbHON OTPaOOTKH 3JIEMEHTOB CJIOBECHOIO
JEeNUCTBUS, TUTACTUYECKOTO PEIIEHUS U B HY)KHBIX CydasX.

1. Akrepckoe macTepcTBo - 144 yvaca.

Tema 1. BaumogetlictBue ¢ maptHepoM, ootieHue. [lepemena oTHoIIeHUs K
napTHepYy.

OmnpeneneHne B3aMMOOTHOIIICHUS C TTAPTHEPAMH B OTPHIBKH U B TIbECE.

Tewma 2. CuieHn4eckoe o0IIeHHeE.

BosznelicTBoBaTh U 001IaTHCS C MTAPTHEPOM.

Tema 3. DTI0BI B YCIOBUSAX OPTaHUYECKOTO MOJTYAHUS.

HaBpIku opraHndeckoro rnmoBeieHus Ha CLIEHNYeCcKOoi tuiomaake. HaBbiku
JIEHUCTBUS HA CIIEHE B YCIOBUAX «IIYOJIMYHOTO OJMHOYECTBAY. DTIOAHBIC 3apUCOBKHU Ha
TEMBI: O)KUBJICHUE TIPEIMETOB, OPraHUYECKOE MOJTYaHHE, HA MaMSITh PU3NYECKUX
JIEVUCTBUM, HA MY3bIKaJIbHBIII MOMEHT.

Tewma 4. OTpbiBKHY U3 paccka3oB. MHcuennpoBka. UHTyuTHBHOE
CaMOITPOU3BOJIbHOE MPOSIBIEHUE YUYEHUKOM ISl PACKPBITHS aKTEPCKOT0 MaTepuaa.

PaGota Han oTpeiBKamu. AHanu3 mbechl. OnpeeieHne TeMbI U UICH
npousBeaeHus. CBepx3aada Mbechl U POJIU. DTIOHAS U UMIIPOBU3AIMOHHAs paboTa
Haj npousBeneHneM. OneHka coObITus. ONyIeHns akTepa B aBTOPCKHUX
oOcrosiTenbeTBaX. IMImpoBU3amus Co CTUIIEM aBTOPCKOTO TeKcTa. MiMmpoBu3arms kak
MPOAYKTUBHOE peneTupoBanus. [lepexo kK BbIIYMaHHOMY 3TIOAY Yepe3
WHCIIEHUPOBKY K aHanMu3y posn. MHCIIeHnpoBKa 0acHU U HEOOIBIIIOTO paccKasa.

2. Cuenunueckas peub - 144 ygaca.



Tema 1. Opdosmnus.

Opdosnuyeckre HOpMbI COBPEMEHHOTO TaTapCKOTo si3bika. [IponsHoienue u
yaapenue. Hauano paboTsl HaJl HCTIPABICHUEM MECTHBIX TOBOPOB U JIMAJIEKTHBIX
oco0enHoctei. [Ipon3HoIIeHHe KaK OJTHO U3 BhIPA3UTEIbHBIX CPEJICTB CIIEHUUYECKOM
peun.

Tema 2. OCHOBBI CMBICIIOBOTO aHAJIA3a TEKCTA.

[TonsaTue o nepcnexktuBe peun. Peueras maysza. CMBICTIOBBIE YAAPEHUS.

Tema 3. Yuenue CTaHHUCIIABCKOTI'O O CJIOBECHOM JEHUCTBHU. DJIEMCHTHI
CJIIOBECHOTO JICHCTBHS.

Bunenusi, kuHoJieHTa BUCHUS, BHYTPEHHHUE U BHEITHUE 00BEKTHI. JINUHOCTHOE
BOCIIPUSITHE MPOU3BEICHUS, ACCOLUATUBHBIN Psifl, UITIOCTPUPOBAHHBIA MOJITEKCT,
npeyiaraeMbie 00CTOSTENLCTBA, MpUciocooeHus. [lepcrnexkTuBa peun, COOBITHE,
MOHATHE CKBO3HOTO JICUCTBUSI, CBEpX3ajaya.

Tema 4. Pabora Hax GacHEW U MPO3aMUECKUM TEKCTOM.

DeMEeHTHI CIOBECHOTO IeMCTBHS B paboTe HaJ Mpo30i. ITo B paboTe Haj
npo3oil. PutMuka nmpo3zanueckoil peun. @paza, nepuoj, KOHTEKCT. ABTOPCKas peyb U
peub nepconaxa. K. C. CtaHHCIIaBCKUN O 3aKOHAX PEYH.

Tema 5. OCHOBBI TEOPUH CTUXOCTOKEHHUS.

Cuctemsbl cTuxocnoxxeHus. Putmuka ctrxa. CTUXOTBOpHBIE May3bl, LIE3YPHL,
neperoc. BonbHbil ctux. CBoO0 HBIN cTuX. benbrit ctux. Pudmel, criocoos
pU(DMOBKH.

3. Cuennueckoe aBuwxkenue - 144 yaca.

Tema 1. AkpobaTuueckue MPbLKKY.

[TpbpDKKH B clIeHHYEeCKOM JielicTBUH. [IPpBDKOK B TITyOMHY U3 TTOJIOKEHUS
Iprcena ¢ ONOPOU PyK U3 3TOr0 MOJOKEHUSI COCKOUNTh BHU3 HA HOCKE B ITOJIHBIN
MpHCe1, KOCHYBIIUCH pyKaMmH moja. [IpbpKok B TITyOWHY M3 TTOJIOKEHUS CTOS.
[IppIKOK B TIIyOMHY U3 CUASIYETO MOJI0KEeHUs Briepel. [IppbKoK B IyOuHy U3
BHCsiuero nosoxkenus (Ha «I1IBenckoit nectHuue»). [pbikku B uny. [Iperkok ¢

npeaMeTa Ha NpeaMeT.



Tema 2. CKyJIbOTYypHOCTH T€JIa B ABUKEHUU U CTATUKE.

«CkynbnrypHocTh» B onpeaenenuu K.C. Cranucnasckoro. CrnenuanbHoe
yIpaKHEHUE, BOCIIUTHIBAIOIIEE HEMMPEPHIBHOCTD B IBUKEHUU U MPEPHIBHOCTH B
MEJJIEHHOM U OY€Hb MEJIJIEHHOM TeMIIe, ObICTPOM M OYEHb OBICTPOM, C MEpeXoaamMu
OT CTaTHKHU K JABUKEHUIO U HA00OPOT. YIpakHEHHUs, KOOPAUHUPYIOUINE BBITIOTHEHNE
JBIDKEHUSI U30JIUPOBAHHO, OT/ACIIBHBIMH YacTsIMU Tefa (TJ1a3aMu, Iie4aMu,
MIOBOPOTOM T'OJIOBBI, pYKOM, HOT'O) P MOJHON HEMOJABUKHOCTH IPYTUX YacTel Tena.
Kommo3unmoHHbl NprueMbl TTOCTPOCHUS ABUKEHUSI CMBICIIOBOM M SMOIIMOHAJIbHBIN
3¢ PeKT ITUX TPUEMOB.

Tema 3. DneMeHTbI aKpOOATHKHU.

KysBbipok Bniepen, Hazaa unu B ctopony. KyBeipok Bnepen. KyBeipok Ha3a.
[lepexaTsl OOKOM.

be3zonacHOCTh Mpu MOCTPOCHUHU IPUEMOB MaIcHUI Ha cueHe. CTpaxoBKa U
CaMOCTpaxoBKa.

Tema 4. KomOunanuu u ¢passl B akpoOaTHKE.

KomOunanuu u stioas1. Ctoiika u KyBeIpkd. CTOWKa KyBBIPOK U MOCTHK -
¢dpaza. dpaza u KOMOMHALIUK - STIOJIBI.

Tema 5. CrieHn4ecKue majacHus.

[TonroroButenwvubie ynpaxuenus. [lagenns Ha nony. [lagenus yepes
npensatcTBus. [lagenus ¢ npeameroM B pykax. [lagenus Bo B3auMOI€CTBUM C
napTHepoM. Llenouka nagenuii B rekopauu. OpuruHaibHbIE U TPIOKOBBIEC MaJACHUS.

4. Bokan - 144 yaca.

Tema 1. Bonpockl NEBUYECKOTO JbIXAHMUS.

YnpaxxkHenust Ha padOTy MBIIII-BIIbIXaTeeH, TOMOTAIONTUE TTPABIIBHOMY
pPEryJIMpOBAHUIO AbIXaHUS. Y IPAXKHEHUS HA OLIYIIEHUE MBIIIL OPIOIIHOTO Mpecca U
HIKHUX pedep. YpaKHEeHHs Ha ONTYIIEHHEe CBOOOIBI B POTO-TIIOTOYHOM MOJIOCTH.
YrnpaxxHeHHust Ha 0CO3HAaHWE U PabOTy MBIIII, YYaCTBYIOIIUX B TIEBYECKOM JIBIXaHHH.

Tema 2. OcBOOOXKAEHNE MBIIII] 3ByKOBOTO KaHAA.



VYnpaxxHeHHs] Ha BHYTPUTIIOTOYHYIO CBOOOy. Msirkoe HEOO U ero TpEHUPOBKa.
Oco3HaHue U peaKcanys YeJIIOCTH. Y IPAKHEHUS, HCIPABIISIIOIINE HETOCTATKU
pabOThl HUXKHEU YETTIOCTH.

Tema 3. S13bIk B paboTe HaJl 3BYKOBBIM KaHAJIOM.

VYnpaxxkHeHHs Ha npoliecc PU3NYECKOro OCO3HAHUS A3bIKA. Y TPaXXHEHUS IS
A3bIKa CO 3ByKaMU U Ha PACTSHKEHUE SI3bIKA. Y IPAKHEHUS Ha pacciabiieHue u
OCBOOOXK]ICHUE fA3bIKA. YTPaXXHEHUS ISl HCIPABIIEHUS HEJOCTATKOB B pabOTe sI3bIKa U
ry0.

5. Okckypeun -10 yacos.

6. Utorosoe 3ausarue - 4 yaca.



YueOHO-TeMaTndeckuii miaH (3-i rox oOydeHus)

Pazniensl nporpamMmsl u B ToMm uucne (B yacax) B
cero
TE€MBI 3aHATUU Teopus IIpakTnka
BBoHbIE 3aHATHSA 6 6
AKTEpCKOE MacTepCTBO. 4 120 1
24
CueHunyeckas peyb. 4 120 1
24
CluieHn4ecKoe JIBIKCHHE. 4 120 1
24
Bokan. 4 120 1
24
DKCKypCcHH 10 1
0
Hrorosoe 3ansatne 4 4
HUTOI'O: 1
44
COHAEPXAHUE ITPOI'PAMMBI

(3-o0i1 rox 00yueHMS)

1. Axtrepckoe mactepcTBo - 144 yaca.

Tema 1. McniontHeHUE pojiel B OTPhIBKaX, paboTa B CTYIHH.

[legarornueckue OTPHIBKH.

CryauitHOCTh Kak mpuHIUN BociuTanus. [logbop onTumanbHOTO penepryapa
HAWJTY4IIIM 00pa3oM pacKphIBAIOIINX aKTEPCKUX KauecTB YYeHUKOB. Kiaccuueckas u
3apyOexxHas apamatyprusi. OCBOCHHE aKTEPCKOM MIKOJIBI.

Tewma 2. PaGoTa aktepa HaJl poJiblo. XapakTep U XapaKTepHOCTb, )KaHPOBbBIE U
CTUJIMCTUYECKHE OCOOEHHOCTH CIIEHUYECKOTO CYIIECTBOBAHUS. «3E€PHOY» POJIH
XapakTep U XapakTepHOCTb. MaHepa aKTEPCKOU UTPBHI.

ITouck 3epHa posmm. OOpa3 Kak pe3yJbTaT HaOMIOACHUH, 0000IIEHNA, BEIMBICIIA.

BuyTtpeHHsisi cropoHa o0pa3a Kak KOMILJIEKC OTHOIIEHUN K BHEITHEMY MUDY.



Mupoomiymenue o0paza. buongornyeckoe u counanbHoe B oOpa3e. Xapakrep u
XapakTepHOCTh. UepThl BHEIIHEH XapakTepHocTeil. O0pa3 ponu. BHenHss cTpykTypa
IIJJACTUKU POJIH.

Tema 3. BHelniHue BbIpa3uTEIbHBIE CPEACTBA aKTEPA.

AHKeTa BHEIIHUX JaHHBIX 00pa3a (0X0/Ka, ABUKEHUS, peUub, aCCOLIMALINH,
MIPUBBIYKH, TPO(DHECCUOHAIBLHBIE HABBIKU, KOCTIOM U aKCECCyaphl, TPUM).

Tema 4. KocTiom, rpum.

PaboTta Hax ClleHHYECKUM KOCTIOMOM, TPUMOM - BCEM apCeHaIoM
BBIPA3UTENbHBIX CpelCcTB. [[pOHUKHOBEHHUE B yCIIOBUS KU3HHU 00pasa: cpena, ObIT,
00CTaHOBKA, KOCTIOM, MMPUBBIYKH U T.II.

2. Cuenunueckas peusb - 144 yaca.

Tema 1. PazButHe 3ByKOBBICOTHOTO, JUHAMUYECKOTO, TEMIIOPUTMUYECKOTO
JMara3oHa.

VYrpaxHeHus Ha BBIpaBHUBaHUE PETUCTPOB rojoca. CMelaHHO- pErucTpoBoOe
3By4aHue. [losetHoCTh ronoca. TpeHUPOBKA TUXOI'O 3By4aHUs.

Tema 2. [IMKIIMOHHAsI TPEHUPOBKA CIIOAKHBIX APTUKYIISITUOHHBIX COUYETAHUI B
pazHoo0pa3HOM TEMIIO-PUTME.

ABTOMAaTH3a1IMs BEPHBIX HABBIKOB. CKOPOTOBOPKH M CIELUATIBHBIE TEKCTHI.

Tema 3. OcBoeHHE U 3aKpeIuieHHe OpGOIMUIESCKIX HOPM MPU paboTe HaJ
JIUTEPATYPHBIM MAaTEPUAIIOM.

Hcnonb3oBaHre HCTOPUUECKUX U COBPEMEHHBIX TPOU3HOCUTEIBHBIX HOPM B
JUTEPATYPHOM U JpaMaTypruueckoM Tekcte. Mtorossie hopmMbl KOHTPOJIS.

Tema 4. Pabota HaJ CTUXOTBOPHBIM TEKCTOM.

DJeMEeHTHI CIIOBECHOTO AeiicTBUA B paboTe Hax cTuxoM. CollepikaTelbHOCTh
CTUXOTBOPHOU (hopmbl. Pa3BuTHE KAHTUIIEHHOCTH 3BYYaHHS HAa TTOITUYECKOM
Marepuaie.

Tema 5. PaGoTa Ham c1OBOM B TUTIJIOMHBIX CIIEKTAKIISAX. PeryssipHbIil pedueBoil u
rOJIOCOBOM TJIACTUYECKHUM TPEHUHT.

3. Cuennueckoe aBmxenue - 144 ygaca.



Tema 1. ITagenue yepe3 npensTCTBUE.

CxonbxeHue Tena no npersarcTeuro. IlepexkarsiBanue. CknaasiBaHueE.

Tema 2. CueHn4ecKue najieHus ¢ BbICOTHI, CO CTYJa, CO CTOJA.

[Tanenue co cryna, crona. [Tanenus ¢ BeicoTel. Ilanenus Hazan yepes
KOCOJIaNyl0 PYKY U HOT y «IOJHOXKa». [[aneHus ¢ pa3BOpOTOM Ha PyKH.

Tema 3. IIpbDKKU OBITOBOTO THIA.

[ToaTsruBanuu, CKpy4MBaHUM, MPOTUOAHUH, BpallleHUU. X01b0a, MPBIKKH,

oer. B paBHOBecHUM: HAKJIOHBI, MPOTUOBI, BPAILICHUS], TPHIXKKH,

(bUKCUpPOBaHHBIE TTO3UIIUH.

Tema 4. Cuennueckre nepeHocChl.

Mpslreynoe 4yBcTBO. HyBCTBO naprHepa. BeiHOCIMBOCTE. TeMno-puTM u
CKYJIBITYPHOCTb. IIepeHocka oqHOro nmapTHepa ApyruM, HECYIIUM Ha Py,
xo7p0a 1 ykiajasiBanue naptaepa. Ilepenocka Ha mievo. [lepeHocka BaBoem
OJIHOTO - CHJISIIIIETO Ha PYyKax, U JIEXKALIEro - 3a MJI€YH U HOTH.

Tema 5. PutMuyHOCTB, TTpOCTHIE pUTMBI. [lepenaua putma TeneCcHbIM

arrapaToM akTepa

PUTMHUYHOCTH KaK CIIOCOOHOCTD YeJIOBEKa BOCIPUHUMATH PUTM,
BOCITPOM3BOJIUTH MPOCTHIE ABUKEHHUS - pUTMBI TeJIoM. [IpakTrudeckoe ocBoeHue
noHATus «Temmy (xmonkamu). [IOHATHS «JTUTEIBHOCTHY (XJIOTIKAMU, IIaraMH,
npebKkamu). « TaktupoBanue» pasmepoB 2/4, 3/4, 4/4. Tlonsatus Temra -
IBUKEHHE, B pa3HbIX CKOpOCTIX. [[OHATHS 4yBCTBa BpEMEHU - PACIPEICIICHHUE
IBUKEHHS BO BpeMeHHU. [IoHSITUsI puT™Ma - IBUIKEHHE B PUTMUYECKUX PUCYHKAX.

Tema 6. My3bIKQJIbHOCTD CIIEHUYECKON TIACTUKH.

My3bIKaTbHOCTh CIICHHYECKOTO IEUCTBUS, (U3MUECKOe KaueCTBO.

OT3BIBUMBOCTH allliapaTa BOILIOMICHUSI HA BCE OTTEHKH 3a1aHHOM
MY3BIKQJIBHOM NAPTUTYPhI, MEIIOAUKA JBUKEHUS, TUIACTUYECKUA MOTHUB, IIACTHYE-

CKUi AKICHT, INIACTNYCCKas1 HOJ'II/I(bOHI/Iﬂ. IInacTuueckue KOMIIO3HMIINHU C



MPUMEHEHUEM «OTKA3HBIX JBHXKEHUIY. « AKKOMIIAHUPOBAHUE)» BCEM TEIIOM
JBIKEHUIO -OT/ICJIbHOM YacTH Tela (IBUKEHUEM PYK).

Tema 7. KoopauHaius JBUKEHHUM U CIIOBA.

Bocnuranue yyBcTBa kKoopauHanuu. CoyeTaHnne ABUKEHUN PYK U HOT B
pa3HbIX pPUCYHKAX, HAIIpaBJICHUAX U Temnax. [loctpoenne qBUKEHUM 1Mo
JIOTUYECKOM cXeMe, CO3/IlaHHbIi B BooOpakeHuu. KoopauHaius 1BM>XEHUN PyK U
HOT (Tabauna yMHOKEHUU, Mecsibl). KoopauHanus ABUKEHUN B OJJMHAKOBBIX,
Pa3HbIX U MEHSIOIIMNXCS TEMIIO-PUTMAX B COMTPOBOKIECHUN CTUXOTBOPHOI'O TEKCTA.
CoenuHeHNE PUTMU30BAaHHOM (CTUXOTBOPHON) PeUH C apUTMUYHBIM JIBUKEHHUEM,
CO CMEHOM CKOPOCTU U PACCTOSHUIA.

JIpIxaHue U 3By4aHue B akTUBHOU no3unnu. [lepepacnpenenenue
MBIIIIEYHOTO HANIPSIKEHUS [Tl 00ECTIeUeHUs IbIXaHUs U 3ByYaHHs B JIBIXKCHUHU U
cratuke. CoeJMHEHUE HEMPEPHIBHOTO IBUKEHUS U 3BYKa. 3BYKOBOM MOCHLT KaK
MPOJOJKEHUE ABMXKEHUSI. UepeJoBaHUE U COCUHEHUE JBUXKEHUS U CJIOBA.
3By4aHHE NOCIIE AKTUBHOTO JABUKEHUS.

4. Bokain - 144 ygaca.

Tema 1. Pa3zBuTHe nuara3oHa.

VYpaxkHeHHs Ha IOCTHXKEHHE 3BYKOB BHICOKOM MEBYECKO (POPMAHTHI.
CHsTHE 32KMMOB TICUXOJIOTUYECKHUX - YYBCTBA CTpaxa U COMHEHM. [[puHIumb! u
crocoObI OBlaeHus 3BykKoM. Omopa 1 aTaka B MPUPO/JIE TEBYECKOTO TOHA.

Tema 2. ClOBO U 3BYK.

OO0pasipl rapMOHUYECKOTO COUYETAHUS CJIOBA U 3BYKA B TBOPUYECTBE BEAYIIUX
BOKanucTOB. HeoOX0IMMOCTh TPOU3HOIIIEHHUS CTIOBA B TIEHUU C KUBBIMU
MHTOHAIMAMU POAHOTO SI3bIKA.

Tema 3. JlutepaTypHbIil TEKCT U MY3bIKa.

KauecTBO TekcTa HCMIOTHAEMOTO NPOU3BEAECHHUS, 4 TAKKE HATUYUE Y
BOKQJIMCTAa CIOCOOHOCTH OUIYIICHHS TO3TUYHOCTH clioBa. HaBbIkM SICHOU U 4eTKOM

JIUKITAH.



3aKIroUeHHUE.

C nepBbIX ke JHEH MpenojgaBaHue T0HKHO UATH B KOMILIEKCE:
MpenojaaBaTeu peun, MacTEPCTBA aKTepa, CIIEHUYECKOr0 IBUKEHHUS, BOKala U
COJIBHOTO TIEHUS, TOJDKHBI pab0TaTh COBMECTHO, MIPENOaBaTEIN BCEX ITUX
JTUCHUIUIMH, Pa3yMeeTcsl, TOKE 03a00UeHbI BOCITUTAHUEM aKTEPCKOTO
CaMOYYBCTBHUSI M CTAPAIOTCA COYETATh COBEPIICHCTBOBAHUE TEXHOJIOTUYECKUX
HAaBBIKOB U YMEHUN YHUCTO aKTEPCKUMHU 3a7a4aMU, HEOOXOIUMO €TUHOM, IITKOJIbI,
€UHBIX TPEOOBAHUN U MOCTIEOBATEILHOCTH B BOCTUTAHUM TBOPUYECKOTO
CaMOYYBCTBHUSI yUe€HUKA. TOJILKO TaKOW MyTh MPUOIU3UT KEJTAHHOE MePEHECCHUE
HABBIKOB U3 MPEIMETA B IIPEIAMET.

MakapeHKOBCKUI MPUHITUI «3aBTPAIIHEHN paIOCTH» MOKET aKTUBU3UPOBAThH
CTapaTeIbHOCTh YUCHHUKA B OBJIAJICHUHM BCEMH MCUXO(DU3NUESCKUMU MEXaHU3MaMHU
CBOETO ammapara, €CJIi MepeJi HUM CTaBUTCS IIEJIb - BCAKOE YIIPaKHEHUE, TaHEIl.
[TecHst, cCTUXOTBOpEHHUE, MIACTUKA, HAJIO JOBECTH JIO TAKOTO XY/I0KECTBEHHOTO
KauecTBa, YTOOBI BOIIIA B €TI0 TBOPUYECKUM Oaraxx, 4ToObl OHU MOTJIU OBITh
UCITOJIb30BaHbl B KOHIIEPTHOM pabdore.

Htor Tperhero rozia - HoBasi CTENEHb TOTOBHOCTH M IIpaBa K BCTPEYE CO
3pUTETIEM.

Konneprras nporpamma 3-ro roja oOy4eHus - €CTeCTBEHHAsI CTYIIEHb

BOCIIMTAHUSI YMEHHUM yUYECHUKA.



YYEBHO-METOANYECKOE U THOOPMAIITMOHHOE
OBECIIEYEHUE
YUYEBHOU JJUCIIUIIJIMHBI «AKTEPCKOE MACTEPCTBAY

[Ipu uzyueHun TUCHUIUTMHBI K AKTEPCKOE MacTEPCTBO» PEKOMEHIYETCS
UCII0JIb30BaTh:

1. Axrtépckuii TpeHUHT 10 cuctemMe CTaHUCIaBCKOro. YTpaKHEHUS U
3TIOJIBI: yueOHoe nmocooue / coct. O. Jloza. - M. : ACT ; M. : ACT MOCKBA ; M. :
[onurpsduznar ; CII06. : [Ipaiim-EBPO3HAK, 2010. - 191 c. - (3o10T0i1 PpoHx
aKTEpCKOro MacTtepcTBa. AKTEPCKUN TPEHUHT).

2. Anpmi, FOpuit JIbBoBuy. Tpenunr forever!: Kk u3ydeHHI0 TUCIMILTAHBI
/ YO. JI. Anpmmny ; PATU-TUTUC. - 2-e u3n. - M. : TUTUC, 2010.-255 c.

3. 3axaBa, bopuc EBrenneBud. MactepcTBo akTepa u pexuccepa: yueo.
nocobue / b.E. 3axaBa; mox o6m1. pen. I[LE. JIlro6umuesa. - 5-¢ uza. - M. : PATU-
I'MTHUC, 2008. - 431 c. - ("Baxranrosckas oubnauoreka").

4. 3epeBa H.A. Co3ganue akTepckoro oopasa: ciioBapb T€aTpaabHbIX
tepmuHoB / H.A. 3BepeBa, JI.I'. JluBues. - M.: PATU-TUTHUC, 2008. - 105 c. -
("TUTHUC"- ctynenTaMm. YueOHHUKHU. Y4eOHBIE TOCOOHS.)

5. CocnoBa, M. JI. UckyccTBO akTepa: yueb. mocobue s By30B / M.JI.
Cocnoga. - M. : Akanemuueckuii mpoekt : @ong "Mup", 2005. - 431 c. -
("Tayneamyc").

6. bypos A.I'. Tpyn akrepa u negarora: Aktep u o6pa3. CBepxzamaya.
Pexxuccypa u nenaroruka: yaeoHoe nocodue / A.I'. bypos; mox o6mr. pen. ILE.
JIrooumresa; TeaTpanbubiii uH-T UM. b. ll{ykuna mpu ['oc. akaz. teatpe um. EBr.
Baxranrosa. - M.: PATU-TTUTUC, 2007. - 373 c.

7. CapaObsia, DnbpBUpa. AKTEPCKUI TPEHUHT TIO CUCTEME
Cranucnasckoro. MaTemiext. BooOpaxenue. Omoruu. Metos AeiCTBEHHOTO
pasButHs: yueOHoe mocobue / . Capabpsia. - M. : ACT ; Bmagumup : "BKT",

2011. - 191 c. - (3onoToii hoHT aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA).



YYEBHO-METOANYECKOE U UTHOOPMAIIMOHHOE
OBECIHHEYUEHUE
YUYEBHOM JUCHUIIJIMHBI « CHEHUYECKAS PEUb»

[Tpu uzyuenun nuctuuIuinHbl «ClieHUYeCcKas peuby» PEKOMEHIyeTCs
HCIIOJIb30BAaTh:

1. Bacunsbes, IOpuit AngpeeBny. CrieHn4YeCKas pedb: ToJ0C
nerctByromuii: yaeonoe nocooue / FO. A. Bacunbes. - M. : AkageMuueckuit
poekT, 2010. - 465 c. - Pexomengoano Y MO no 06pa3oBaHuio B 00J1acTH
TeaTpaJIbHOTO UCKYCCTBA B KAYECTBE YUEOHOTO MOCOOUS ISl CTYJICHTOB BBICIIIMX
y4eOHBIX 3aBEACHUI, 00yUYaIoIUXCs MO CeHATbHOCTAM "AKTEPCKOE UCKYCCTBO",
" Pexxnccépckoe UCKYCCTBO" U 110 HAIIPaBIIEHUIO MOATOTOBKM ""TeaTpanbHoe
UCKYCCTBO'".

2. MHckycctBo cuennueckoi peun: yueOnuk / PATU-TTUTUC ; cocT. u oTB.
pen. NLIO. IlpomnToga. - M. : TUTHUC, 2007. - 339 c.

3. Purtopuka: mporpamma Kypca v KOHCHEKT Jiekiui mpodeccopa I[1.I1.
Tepexosa / KI'VKU ; coct. ILIL. Tepexos; peu. M.I1. Apxumnosa, H.®. MakcroTuH.
- Kazans : [0. n.], 2006. - 100 c.

4. Canpuena, @upnanus McmaruinoBHa. YpakKHEHUS IO CHEHUYECKOU
peur: MOCTAaHOBKA JIbIXaHUA U rojioca = CIXHI TEJICHHIH KYHETYIP : TocoOue aiis
ctynenToB By30B / @. U. Cagpuesa, P. I'. 'updanos ; KI'YKU. - Kazans : OO0
"Actopus", 2008. - 27 c. - (Ha Tat. 513.). - KazaHnckuii rocynapcTBeHHBIN
YHUBEPCUTET KYJIbTYphl U UCKYCCTB (KazaHb).

5. Cuenunyeckas pedb: yUeOHUK JIJISl CTY/. TeaTpajibHBIX yuel. 3aBeACHUIM
/ mox pen. W.II. Koznsauroroit, 1.1O. [IpomntoBoit. - 4-¢ u3x., uctp. - M. : U3n-
Bo "TUTUC", 2006. - 535 c.

6. JlackaBas, Enena BanentuHOBHA. [IpakTHKyM MO XyI0KECTBEHHOMY
gTeHUI0: MeToandeckuii matepuain / E. B. JlackaBas, M. H. Paguur. - M. : BIIXT,

2009. - 111 c. - ("4 Bxoxy B Mup uckyccTB"; BoIm. 10).



YYEBHO-METOANYECKOE U UTH®OOPMAILIMOHHOE
OBECIIEYEHHE
YUYEBHOM JJUCHUIIJIUHBI « CHIEHUYECKOE IBUKEHUE»

[Tpu u3ydyennn qucuuiinibl «ClIeHMYeCKOe IBUKEHUE» PEKOMEH1yeTCs
UCII0JIb30BaTh:

1. [po3uun, A. b. Cuennueckast akpoOaTuka B pU3NYECKOM TPEHUHTE
aktepa no Meroauke A. J[po3HuHa: K u3ydyeHuro Aucuuminiel / A.b. JIpo3HuH. -
M. : BUXT, 2005. - 175 c.

2. Mopo3zosa, ['anuna BukropoBna. CueHndeckuid 00ii: K U3y4eHHIO
muciuiuinasl / I'.B. Mopo3zosa. - M. : BIXT, 2010. - 159 c.

3. Hewmeposckuii, Apkaauit bopucosuu. [Inactuueckas
BBIPA3UTENBHOCTD aKkTepa: yueOHoe nocoobue / A. b. Hemepockuit. - M.:
HckyccTBo, 1976. - 128 c.

4.  OcHOBBI MAHTOMUMBI: y4eO. mporpamma no crenuaasHoctr 050100
"AKTepcKoe UCKYcCcTBO", KBamudukamus "AKTep JpaMaTHYECKOro Tearpa u KMHO";
no crietmaiabHocTh 050100 "AxTepckoe uckyccTBo", "APTUCT IpaMaTHYECKOTO
teatpa u kuHo" / MI'YKU ; coct. M.U. Kynakosa. -

M. : [6. u.], 2006. - 11 c.

5. Kpyrnoga, A. I'. Cuenndeckoe aBuxkenue. [lemaroruka TeaecHOro
BOCIIMTAHMS aKkTepa: K u3ydeHuro auciuiuinibl / A. I'. Kpyriosa; mox pen. A. U.
CaBocthsiHOBa. - M. : [0. n.], 2008. - 175 c.

6. Hemeposckuii, Apkanuii bopucosuu. [Inactuyeckas

BBIPA3UTENBHOCTD akTepa: yueOHoe nocooue / A. b. Hemeposckuii. - M.: TUTUC,

2010.-255 c.



YYEBHO-METOANYECKOE U UHOOPMAIIMOHHOE
OBECIHHEYUEHUE
YUYEBHOM JUCIHUIIJIMHBI «BOKAJI»

ITpu HA3y4YEeHUU JUACIATUTUHBI «Bokan»

PEKOMEHAYETCSI UCIIOJIB30BATh:

1. Bapmasckas, H. I1. Hekotopble npyuHIUIIBI BOKAJIBHOW METOIUKU: M3 ombITa
paboThl C HAYMHAIOLIMMU MEBLAMU: K caMocTosdTenbHol padoTe / H.I1. BapmaBckas ;
Kazanckas rocynapcrsennas koncepsaropus uM. H. JKuranosa. - Kaszans : Kazas, roc.
KoHcepBatopus, 2007. - 27 c.

2. Bacunwes, Hukonait iBanoBu4. BokanbHO-ClIeHMYECKast TIOJITOTOBKA MEBIA B
TeaTpalibHOM By3e: Metoj, nocodue / H.U. Bacunbes. - M.: PATU- TUTUC, 2007. - 51
C.

3. Tonrapenko, Hagexxna bopucona. ConbHOE MeHHE: CEKPEThl BOKAJIbHOTO
MmactepcTBa: HayuHoe u3aanue / H.b. I'ontapenko. - 3-¢ uzn. - PoctoB u/]l: ®eHukc,
2007. - 159 c. : un. - (JIroOumble Menoaun).

4.  Jlamneptu, ®panuecko. Mckyccro nenus (L'arte del canto) o
KJIACCUYECKUM TMPEIAHUSIM: TEXHUUECKHE MPAaBUIIA U COBETH YUeHHUKaM U apTuctam / @.
Jlamnieptu. - CII6.; M.; Kpacnonap: Uznarenscto "Jlanp": M3natenscTBo "[lnanera
my3bikn", 2009. - 191 c. : my3.1p. - ("Mup KyabTypbl, uctopuu u dpusocopun').

5. Ewmenesnos, B. B. PazButue ronoca. Koopaunauus u TpEHUHT: K
camocTosATenabHOoM pabote / B.B. EmenbsinoB. - 5-¢ u3z., crep. . - CI16.; M.; Kpacnoaap :

MznatenbctBo "Jlanp" : M3narenbctBo "[lmanera my3siku", 2007. - 191 c.



